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ABSTRAK

Latar belakang : Karsinoma Nasofaring (KNF) adalah tumor ganas yang tumbuh di daerah
nasofaring dengan predileksi di fosa Rossenmuller dan atap nasofaring. Di Indonesia kanker
nasofaring (bagian atas faring atau tenggorokan) merupakan kanker terganas nomor 4 setelah
kanker rahim, payudara dan kulit.

Tujuan : Teridentifikasi asuhan keperawatan pada pasien dengan Penyakit Karsinoma
Nasofaring (KNF) di ruang Perawatan Umum Lantai 6 RSPAD Gatot Soebroto DITKESAD
Jakarta Pusat 2014.

Hasil penelitian: Hasil penelitian menurut karakteristik 5 responden 100% jenis kelamin laki
—laki, memiliki usia 41-60 tahun sebanyak 3 responden (60 %), pendidikan terakhir SMA
sebanyak 4 responden ( 80%). Menurut penyebab yang ditemukan sebanyak 5 responden
(100 %) pemicu zat nitrozamin. Manifestasi klinis yang ditemukan sebanyak 5 responden (
100%) ada keluhan Kataralis / sumbatan tuba eustacheus, 5 responden (100%) mimisan, 5
responden (100%) nyeri, 5 (100%) responden mengalami sumbatan dihidung. sebanyak 5 responden
(100%) ditemukan masalah keperawatan nyeri akut, 5 responden (100%) ditemukan masalah
keperawatan nutrisi kurang dari kebutuhan, 3 responden (60%) ditemukan masalah
keperawatan tidak efektif bersihan jalan nafas. Implementasi yang diberikan sebanyak 5
responden (100%) masih menjalani perbaiki keadaan umum.

Kesimpulan: Sebaiknya perawat lebih membekali diri sendiri dalam menghadapi pasien —
pasien terminal terutama pasien kanker, terutama dalam memberi dukungan psikologis,
karena sangat mempengaruhi kualitas hidup pasien. Perlu dilakukan study kasus untuk dapat
melihat keunikan setiap pasien dan perbedaan setiap tanda dan gejala yang muncul akibat
penyakit yang dialami.
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